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Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа по предмету «Рисование» для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составлена в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и на основе нормативно-

правовых документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273 – ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 № 1599 (далее – ФГОС ИН);О УО (ИН) (вариант 1) 

КГОБУ Уссурийская КШ 

- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

(Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15), 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 10.07.2015 № 26»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06. 2020 г. № 16 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Приказом Минпросвещения России "О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 



общего, среднего общего образования» от 28.12.2018 N 345 (ред. от 18. 05. 

2020г.) 

Адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) КГОБУ Уссурийская КШ (Вариант 1) 

Рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство» 

разработана на основе: требований к личностным и предметным результатам 

(возможным результатам) освоения АООП; программы формирования базовых 

учебных действий. 

Согласно Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями курс «Рисование»  относится к предметной области – 

«Искусство» и является обязательной частью учебного плана  и реализуется в 

1-4 классах. 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Рисование». 

Основные цели. 

Основная цель обучения предмету заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и 

обучении умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании 

элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных 

умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, 

конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также 

адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитии 

умения пользоваться полученными практическими навыками в 

повседневной жизни. 

Основные задачи 

Задачи обучения: 

− раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

− формирование элементарных знаний о видах и жанрах 

изобразительного искусства. 

− расширение художественно-эстетического кругозора; 

− развитие эмоционального восприятия произведений искусства, 

умения анализировать их содержание и формулировать свое мнение о них; 

− формирование знаний элементарных основ рисунка; 



− обучение изобразительным техникам и приемам с использованием 

различных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе работа в 

нетрадиционных техниках; 

− обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, 

лепке, аппликации) 

− обучение правилам и законам композиции, цветоведения, 

построениям орнамента и др., применяемым в разных видах изобразительной 

деятельности; 

− формирование умения создавать простейшие художественные образы 

с натуры и по образцу, памяти, представлению и воображению; 

− воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы, для получения результата общей 

изобразительной деятельности (коллективное рисование, коллективная 

аппликация). 

− формирование навыков и приемов работы в разных видах 

изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация); 

− формирование у обучающихся зрительно-графических умений и 

навыков, изобразительным техникам и приёмам с использованием 

различных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе и 

работе в нетрадиционных техниках; 

− обучение нахождению в изображаемом существенных признаков, 

установлению сходства и различия, ориентировке на плоскости листа бумаги 

(слева, справа, верх, низ, середина; последовательности выполнения рисунка; 

− корригирование недостатков познавательной деятельности 

обучающихся путем систематического и целенаправленного развития у них 

правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, 

их положения в пространстве; 

− развитие мелкой моторики рук, правильное удержание карандаша и 

кисточки, формирование навыков произвольной регуляции нажима и темпа 

движения (его замедления и ускорения), прекращения движения в нужной 

точке; сохранение направления движения; 

− развитие речи обучающихся и обогащение словарного запаса за счет 

введения новых слов, обозначающих художественные материалы, их 

свойства и качества. изобразительных средств (точка, линия, контур, 

штриховка и т.д.); 

− обогащение, уточнение и закрепление представлений о предметах и 

явлениях окружающего мира; 



− воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты 

окружающего мира, художественного вкуса; 

− воспитание интереса к изобразительной деятельности, эстетических 

чувств и понимание красоты окружающего мира; 

− воспитание адекватного отношения к результатам собственной 

деятельности и деятельности других, формирование основы самооценки. 

 

Общая характеристика учебного предмета  «Рисование» 

1 класс 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

Обучение умению размещать рисунок (а в аппликации - готовое 

вырезанное изображение) на изобразительной плоскости. В связи с этим - 

работа над понятиями "середина листа", "край листа". 

Формирование умения учитывать: 

 горизонтальное и вертикальное расположение листа бумаги в 

зависимости от содержания рисунка или особенностей формы изображаемого 

предмета; 

 размеры рисунка в зависимости от величины листа бумаги. При 

объяснении учитываются рациональные и ошибочные варианты изображений - 

старые детские работы. 

Формирование умения организовывать предметы в группы по смыслу. 

Обучение умению повторять и чередовать элементы узора (развивать у 

учащихся чувство ритма при составлении узора). Использование в этой работе 

вырезанных силуэтных изображений. 

Использование шаблонов при рисовании по памяти и по представлению. 

 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать н изображать 

форму предметов, пропорции и конструкцию» 

Обучение приемам анализа предметов: выделение основных частей в 

строении (конструкции) объектов изображения, признаков их формы 

(обследованию предметов с целью их изображения). Обучение приемам 

изображения несложных, слабо расчлененных предметов с выраженными 

особенностями формы. Использование метода сравнения при обучении детей 

умению выделять признаки предметов (особенности формы, величину, 

пропорции частей, конструкцию предметов), использование очередности 

видов работ: 1) лепка, 2) составление изображений в виде аппликации 

(составление из частей целого), 3) изображение предмета под диктовку с 



демонстрацией этапов изображения на доске), 4) самостоятельное 

изображение предмета сходного с натурой или образцом, равного по величине 

и рядом - большего и меньшего по величине. 

Формирование графического образа дерева (представления и способа 

изображения). Обучение приемам изображения ствола, ветвей, их взаимосвязи; 

обращение внимания детей на утоньшение ствола к верхушке, сучьев и веток - 

к их концу. 

Формирование образа человека. Части тела человека, пространственное 

расположение частей, места их соединений, пропорции. Расположение частей 

фигуры человека в рисунке, лепке и аппликации (в положении "человек стоит": 

руки опущены, расставлены в стороны; ноги соединены вместе, расставлены 

на ширину плеч). 

Формирование графического образа дома (постройки). Части дома, их 

пространственное расположение, пропорции частей в конструкции (при 

использовании видов работ: аппликация, рисунок - "графический диктант", 

возможно использование точек; самостоятельное изображение). 

 

Раздел: «Обучение восприятию произведений искусства» 

Формирование умения узнавать и называть в репродукциях картин 

известных художников, в книжных иллюстрациях предметы, животных, 

растения; называть изображенные действия, признаки предметов. 

Рекомендуемые для демонстрации произведения: натюрморты Ж.-Б. 

Шардена, В. Ван Гога ("Кувшины"), П. Сезанна, П. Кончаловского; И. 

Левитана "Золотая осень"; И. Шишкина "Рожь", "Зима"; работы Ватагина - или 

др. по выбору учителя, доступные пониманию учащихся. 

Раздел: «Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и 

формирование умений переливать его в живописи» 

Обучение приемам заштриховывания контура простым и цветными 

карандашами. Формирование умений работав красками (гуашью), 

пользоваться палитрой. Ознакомление детей с приемами, используемыми в 

народной росписи Дымково и Городца (точки, дужки, штрихи, "тычок"). 

Прием "примакивание". Работа кончиком и корпусом кисти. 

Введение в активный словарь детей названий основных и составных 

цветов в пределах солнечного спектра, название цветов ахроматического ряда 

(черный, серый, белый). Обучение и упражнение в узнавании и назывании 

локального цвета предметов. 

Формирование эмоционального восприятия цвета: радостные 

эмоциональные впечатления от цветов солнечного спектра (при рисовании 

радуги). 



 

Речевой материал 

Слова, словосочетания, фразы: 

Карандаш, краска, кисть (кисточка), ластик, банка, вода, тряпочка, бумага, 

альбом, глина (пластилин), клей, ножницы, шаблон; 

рисунок, аппликация, лепка; цвет, линия, круг, квадрат, узор; художник, 

картина; 

рисовать, стирать (ластиком); идет, стоит; лепить, размять, оторвать, 

(На предыдущем занятии, на котором учитель поставил задачу изучить 

детей различать и изображать форму предметов, они нарисовали контуры 

перечисленных объектов. 

Данный речевой материал учитель использует на уроках 

изобразительного искусства, повторяет и закрепляет его, пополняя 

новыми  словами, словосочетаниями и  фразами на протяжении обучения 

детей (1-1V класс). 

вымыть, вытереть; 

красный, синий, желтый, зеленый, оранжевый, фиолетовый; черный, 

белый, серый; прямой, толстый, тонкий; большой, маленький (не)правильно, 

(не)красиво, хорошо (плохо), середина (посередине) 

туловище, голова, руки, ноги, шея (части тела человека); ствол, ветки, 

листья (части дерева); крыша, стены, окна (части дома). 

Приготовь рабочее место. Налей в банку воду. Возьми карандаш... 

Нарисуй посередине листа (бумаги). Это рисунок (картина). Это край листа. 

Что будем рисовать? Покажи свой рисунок. Смотри как надо рисовать. 

Какая форма? На что похожа? Какой по цвету? Какой цвет? Как называется? 

Нарисуй здесь. Нарисуй так. Работай красками так. Нарисуй посередине 

листа. Держи кисть вот так (вертикально) - демонстрация приемов. Скачала, 

нарисую..., потом нарисую... 

Разомни пластилин. Скатай шар, раскатай "палочку". Будем лепить 

человечка. Слепи голову... и т.д. 

2 класс 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

Закрепление умения размещать рисунок (в аппликации 2-3 готовых 

вырезанных изображения или силуэта) на изобразительной плоскости. 

Продолжение работы над понятиями "середина листа", "край листа" (верхний, 

нижний, левый, правый). 

Закрепление умения учитывать расположение листа бумаги 

(горизонтальное или вертикальное) в зависимости от содержания рисунка или 

особенностей формы изображаемого предмета; 2) размеры рисунка в 



зависимости от величины листа (Учитель использует в этой работе 

правильные и ошибочные варианты изображений - страые детские работы); 

наряду со словесной речью учитель использует жесты, характеризующие 

направление, протяженность, подчеркивающие размер предметов. 

Обучение детей способам построения рисунка (многопредметное и 

фризовое построение). Обращение внимания детей на смысловые связи в 

рисунке, на возможные варианты объединения предметов в группы по смыслу. 

Обучение детей приемам вырезания силуэтов предметов симметричной 

формы из бумаги, сложенной вдвое. Обучение способам достижения ритма в 

узоре в полосе повторением и чередованием формы и цвета элементов узора. 

Формирование умений планировать деятельность (в лепке, в процессе 

работы над аппликацией, при рисовании с натуры, в декоративной работе). 

Выделение этапов очередности. 

 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать 

форму предметов, пропорции, конструкцию». 

Формирование у детей умения проводить сначала с помощью опорных 

точек, затем от руки волнистые, ломаные линии в разных направлениях; 

прямые линии - в вертикальном, -горизонтальном и наклонном направлении 

(возможно использование приема дорисовывания). 

Обучение приемам изображения сначала с помощью опорных точек, 

затем без них от руки - геометрических форм - эталонов: круга, квадрата, 

прямоугольника, треугольника, овала. Использование приема "дорисовывание 

изображения" в формировании этих умений. 

Развитие умения анализировать форму предметов. Формирование 

представлений и способов изображения различных деревьев (береза, ель, 

сосна). 

Формирование представления и развитие умения изображать человека в 

одежде в статической позе (человек стоит). 

Развитие умения рисовать жилые постройки: разные дома городского 

типа (с использованием приема сравнения). 

 

Раздел: «Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать его в живописи» 

Обучение приемам получения составных цветов в работе с акварелью 

(зеленого, оранжевого, фиолетового, коричневого). Совершенствование 

умений узнавать и называть локальный цвет предмета. 

Совершенствование умения работать цветными карандашами и краской 

(гуашью). Обучение приемам работы акварельными красками (умение 



разводить краску на палитре, покрывать поверхность бумаги краской, работая 

влажной кистью, кончиком и корпусом и т.д.). Закрепление приема работы 

красками "примакивание" (акварелью). 

Раздел: «Обучение восприятию произведений искусства» 

Беседа по плану: 

. Кто написал картину. 

. Чем написал художник картину, на чем. 

. Что художник изобразил на картине. 

. Как нужно смотреть и понимать картину. 

Материал к уроку. Произведения живописи и книжной графики: И. 

Левитан "Золотая осень"; А. Саврасов "Грачи прилетели"; И. Шишкин "Лес 

зимой", иллюстрации к сказкам Ю. Васнецова, В. Конашевича, Е. Рачева или 

др. - по выбору учителя, доступные пониманию учащихся. 

Речевой материал 

Во втором классе закрепляется речевой материал I класса. 

Новые слова, словосочетания, фразы: 

Гуашь, фон, акварель; береза, ель, сосна; одежда; кончик кисти; 

смешивать краски; 

круглый, квадратный, треугольный; 

Смешай краски. Примакивай кистью вот так... Я смешиваю краски. 

Картину нарисовал художник. Что он нарисовал? Что это? Что делает? 

Какое время года? Почему? 

3 класс 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

Закрепление умения размещать рисунок на изобразительной плоскости, 

учитывать протяженность листа бумаги в зависимости от содержания рисунка 

или особенностей формы изображаемого предмета; закрепление умения 

учитывать необходимость соответствия размера рисунка и величины листа 

бумаги. 

Развитие пространственных представлении. Работа над понятиями 

"перед...", "за...", "около...", "рядом...", "с...", "далеко от...", "посередине", 

"справа от...", "слева от...". 

формирование умения изображать предметы в рисунке при передаче 

глубины пространства: ближние - ниже, дальние - выше на листе бумаги; 

использовать прием загораживания одних предметов другими, уменьшения 

величины удаленных предметов по сравнению с расположенными вблизи от 

наблюдателя. 



Знакомство с различными вариантами построения композиции в 

декоративной работе (в вертикальном и горизонтальном формате), обучение 

способам достижения ритма в узоре повторением и чередованием формы и 

цвета его элементов. 

Формирование умения самостоятельно планировать свою 

изобразительную деятельность (лепка, работу над аппликацией, рисование). 

 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать 

форму предметов, пропорции, конструкцию» 

Формирование навыков обследования предметов с целью их изображения; 

использование метода сравнения в этой работе, определенной 

последовательности в видах работ: сначала лепка, затем составление 

аппликации и рисование. 

Формирование умения соотносить форму предмета с эталонными 

геометрическими фигурами {кругом, овалом, квадратом и др.). 

Формирование представлений о строении тела животных и способах 

изображения некоторых животных в лепке и аппликации (с опорой на образы 

дымковских игрушек: "Лошадка", "Гусь" или др.). 

Формирование умения передавать движение формы (человек идет, бежит: 

дерево на ветру, развивающийся на ветру флаг). 

Формирование элементарных представлении о явлениях симметрии и 

асимметрии в природе. Знакомство с осевой симметрией на примере строения 

насекомых (бабочка, стрекоза, жук), конструктивных особенностей посуды 

(кринка, стакан, кастрюля). 

Обучение приемам изображения элементов декора Городецких игрушек 

(листья, цветы, бутоны). Выполнение узора в квадрате с использованием 

элементов Городецкой росписи. Обучению приему составления узора в 

квадрате с учетом центральной симметрии в аппликации. 

Развитие: «Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать его в  живописи» 

Расширение представлений учащихся о цвете и красках: работа над 

понятиями "основные" ("главные") цвета - красный, синий, желтый и 

"составные цвета" (как цвета, которые можно составить из основных, главных 

цветов - зеленый, оранжевый, фиолетовый, коричневый). 

Развитие технических навыков работы красками. Закрепление приемов 

получения смешанных цветов на палитре. Обучение приемам посветления 

цвета (разбавлением краски водой или добавлением белил). Получение 

голубой, розовой, светло-зеленой, серой, светло-коричневой краски. 



Использование полученных осветленных красок в сюжетных рисунках, в 

декоративном рисовании, в рисовании с натуры и по представлению. 

Развитие: «Обучение восприятию произведений искусства» 

Формирование у учащихся представлений о работе художника. Развитие 

умений рассматривать картины, иллюстрации в книге, предметы декоративно-

прикладного искусства. 

Беседа по плану: 

. Как художник наблюдает природу, чтобы ее нарисовать. 

. Как он рассматривает предметы, чтобы их нарисовать, придумать 

другие. 

. Как художник изображает деревья в разные времена года. 

. Как художник придумывает узоры для украшения предметов, ткани и др. 

Речевой материал. 

Закрепление речевого материала I и II класса. 

Новые слова, словосочетания, фразы: 

Художник, природа, красота; белила, палитра; 

ритм (в узоре); фон; украшение, движение; 

загораживать, украшать, изображать, рассматривать, сравнивать; 

уменьшаться (маленький), увеличиваться (большой); придумывать; 

идет, бежит, стоит; развевается (флаг на ветру); примакивать, высыхать (о 

краске); 

светлый (светло-синий), и т.д; голубой, розовый, серый; широкий, узкий; 

высокий, низкий; близко, далеко; 

форма предмета, кончик кисти, ритм в узоре,  штамп, русский узор, 

народный узор; Россия, Русь, народ, русский и другие народности. 

приготовь рабочее место; рисуй, чтобы было похоже (одинаково). Рисуй, 

как запомнил (по памяти); работай кончиком кисти, вот так; помой кисточку в 

воде; 

в узоре повторяется форма и цвет; фон в узоре желтый; форма предмета 

похожа на овал; 

Сначала нарисую ствол, потом ветки. Машина загораживает дом. 

4 класс 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

Совершенствование умений передавать глубину пространства: 

уменьшение величины удаленных предметов по сравнению с расположенными 

вблизи от наблюдателя; загораживание одних предметов другими. Планы в 

пространстве - передний, задний, средний (использование макета и панно "В 



деревне" с изображенным пейзажем на трех планах, вариантами изображения 

домов деревенского типа и деревьев, разных по величине: больших маленьких, 

средних). 

Обучение приему построения сюжетной и декоративной композиции с 

использованием симметричного расположения ее частей (эле ментов), 

позволяющему достигать равновесия на изобразительной плоскости. 

Обучение приему построения композиции в прямоугольнике с учетом 

центральной симметрии. 

Знакомство с выразительными средствами сказочного изображения 

(избушка-на курьих-ножках; деревья в дремучем лесу, сказочном лесу с 

глазами из двух дупел, сучьями и ветками, похожими на руки и .т.п.). 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать 

форму предметов, пропорции, конструкцию» 

Закрепление умений обследовать предметы с целью их изображения. 

Совершенствовать умения изображать с натуры, соблюдая последовательность 

изображения от общей формы к деталям. (Использование объяснения 

фронтального поэтапного показа способа изображения, "графического 

диктанта"; самостоятельной работы учащихся по памяти). 

Закрепление умения изображать деревья в состоянии покоя и в движении 

(в ветреную погоду). Учить видеть и передавать в лепке и рисунке изгибы и 

"узор" ветвей. 

Формирование образа человека. Портрет человека (части головы и части 

лица человека), формирование образов животных. 

Обучение приемам исполнения косовской росписи посуды (работа 

корпусом и кончиком кисти, "примакивание"). 

Закрепление представления о явлении центральной симметрии в природе; 

составление узора в круге и овале с учетом центральной симметрии (элементы 

узора - геометрические формы и стилизованные формы растительного мира). 

 

Описание  места  учебного предмета «Изобразительное искусство» в 

учебном плане школы 

 В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «Изобразительное искусство» в 1 классе рассчитана на 33 учебные 

недели и составляет 1 час в неделю, 33 часа в год (1 час в неделю) 

Во 2-4 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в 

год (1 час в неделю). 



Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Искусство Изобразительное 

искусство 

    

Количество 

часов за год 

 33 часа 34 часа 34 часа 34 часа 

 

Содержание разделов ( 1 класс) 

№ 

п/

п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Подготовительный период обучения 3 - 

2. «Обучение композиционной 

деятельности» 

9 - 

3. «Развитие у обучающихся умений 

воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции и конструкцию» 

11 - 

4. «Развитие у   обучающихся   восприятия   

цвета  предметов и формирование 

умений переливать его в живописи» 

4 - 

Итого: 33 - 

 

Содержание разделов ( 2 класс) 

№ 

п/п Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 «Обучение композиционной 

деятельности» 

11 - 

2 «Развитие у учащихся умений 

воспринимать и изображать 

форму предметов, пропорции и 

конструкцию» 

10 - 

3 «Обучение восприятию произведений 

искусства» 

2 - 



4 «Развитие у учащихся восприятия 

цвета  предметов и формирование 

умений переливать его в живописи» 

11 - 

Итого: 34 - 

 

Содержание разделов ( 3 класс) 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. «Обучение композиционной 

деятельности» 

15 - 

2. «Развитие у учащихся 

умений воспринимать и 

изображать форму  

предметов, пропорции и 

конструкцию» 

10 - 

3. «Развитие у учащихся восприятия 

цвета предметов и формирование 

умений переливать его в живописи» 

9 - 

Итого: 34 - 

 

Содержание разделов ( 4 класс) 

 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. «Обучение композиционной 

деятельности» 

11 - 

2. «Развитие у обучающихся 

умений воспринимать и 

изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию» 

9 - 

3. «Обучение восприятию 

произведений  искусства» 

4 - 

4. «Развитие у обучающихся 

восприятия цвета, предметов и 

формирование умений переливать 

его в живописи» 

10 - 



Итого: 34 - 

 

Планируемые предметные результаты  освоения  предмета 

«Изоразительное искусство» 

Личностные результаты: 

осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к 

обучению; 

 положительное отношение к окружающей действительности; 

 эстетическое восприятие окружающей действительности; 

 понимание красоты в окружающей действительности и 

возникновении эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»; 

 умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой 

творческой деятельности «нравится» или «не нравится». 

формирование положительного отношения к мнению учителя, 

сверстников; 

развитие способности оценивать результаты своей деятельности с 

помощью педагога и самостоятельно; 

владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и 

невербальными коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

 формирование мотивации к творческому труду; 

 формирование бережного отношения к материальным 

ценностям. 

воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социальных мотивов учебной деятельности; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 



в разных социальных ситуациях. 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Изобразительное искусство» 

Минимальный уровень: 

− правильно располагать лист бумаги на парте, придерживая его 

рукой; 

-  ориентироваться  в пространстве листа; 

− правильно держать при рисовании карандаш, при рисовании красками 

кисть; 

− обводить карандашом шаблоны, пользоваться трафаретом; 

− проводить от руки вертикальные, горизонтальные, наклонные линии, 

не вращая при этом лист бумаги; 

− различать цвета, которыми окрашены предметы или их 

изображения; 

− узнавать, геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал); 

− знать названия художественных материалов, инструментов и 

принадлежностей, используемых на уроках изобразительного искусства, их 

назначение, правила обращения. 

− уметь пользоваться материалами для рисования, аппликации, 

лепки; 

− подготавливать к работе пластилин, использовать приемы лепки; 

− использовать в аппликации приемы вырезания ножницами (резать по 

прямой линии) 

 рисовать предметы (с помощью опорных точек, по шаблону); 

 рисовать простым карандашом различные виды линий; 

организовывать рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы под контролем учителя; 

владеть некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

 уметь правильно передавать цвет изображаемого объекта. 

 



− знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи 

формы предмета; 

− знать некоторые выразительные средства изобразительного 

искусства: «точка», «линия», «штриховка», «пятно»; 

− знать название предметов, подлежащих рисованию, лепке и 

аппликации; 

− следовать при выполнении работы инструкциям педагогического 

работника; 

− владеть некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

− рисовать по образцу предметы несложной формы и конструкции; 

− применять приемы работы с карандашом, гуашью, акварельными 

красками с целью передачи фактуры предмета; 

−−   размещать изображения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

− адекватно передавать цвета изображаемого объекта, определение 

насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков 

цвета. 

Достаточный уровень: 

− знать названия художественных материалов, инструментов и 

принадлежностей , используемых на уроках изобразительного искусства; 

− знать названия основных цветов солнечного спектра; 

− знать названия изображаемых на уроках предметов,действий,   

объектов, изобразительных действий; 

− знать строение (конструкцию) изображаемых предметов: части тела 

человека, части дерева, дома; 

− знать основные особенности материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; 

− знать выразительные средства

 изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», 

«контур», 

«пятно», «цвет» 

− находить необходимую для выполнения работы информацию в 



материалах учебника; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя или 

инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

− использовать разнообразные способы выполнения аппликации; 

− применять разные способы лепки; 

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 

передавать все признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по 

воображению; 

− передавать в рисунках форму несложных плоскостных и объемных 

объектов, устанавливать ее сходство с известными геометрическими 

формами с помощью учителя; 

− узнавать и различать в книжных иллюстрациях, репродукциях 

изображенные предметы и действия; сравнивать их между собой по форме, 

цвету, величине. 

 знать о работе художника, ее особенностях; 

 выполнять требования к композиции изображения на листе 

бумаги; 

 рисовать предметы самостоятельно от руки; 

 передавать основные смысловые связи в несложном рисунке; 

выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма 

повторением и чередованием формы и цвета; 

знать названия некоторых народных и национальных промыслов 

(Дымково  Гжель, Хохлома и др.); 

применять приемы работы карандашом, гуашью, акварельными 

красками; 

рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 

передача всех признаков и свойств изображаемого объекта; 

− знать части конструкции изображаемого предмета; 

− иметь представление о приемах передачи глубины пространства 

(загораживании одних предметов другими, зрительном уменьшении их по 

сравнению с расположенными вблизи); 



− рассказывать, что изображено на картине, перечислять характерные 

признаки изображаемого времени года. 

 

Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостью планируемых результатов освоения образовательной 

программы 

по учебному предмету «Изобразительное искусство» в 1 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

 

Критерии и нормы оценки достижений 

Оценка достижений предметных результатов основана на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов к обучению и развитию 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Оценка предметных результатов во время обучения в первом классе не 

проводится. Целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 

обучающихся, используя только качественную оценку. Результат 

продвижения первоклассников в развитии определяется на основе анализа 

их продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования 

учебных навыков, речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием 

качественной оценки: «верно», «частично верно», «неверно». 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые 

обучающимися: 

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 

- «частично верно» - задание выполнено на 30-70%; 

− «неверно» - задание выполнено  менее чем на  30%;  

 

Система оценки достижения обучающимися 



с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

образовательной программы по учебному предмету 

«Изобразительное искусство» во 2 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

 

Критерии и нормы оценки достижений  2  класс 

Оценка предметных результатов во время обучения во 2 классе в 1 и 2 

триместре не проводится. Результат продвижения второклассников в 

развитии определяется на основе анализа их продуктивной деятельности: 

поделок, рисунков, уровня формирования учебных навыков, речи. 
 

 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием 

качественной оценки: «верно», «частично верно», «неверно». 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые 

обучающимися, следующее: 

 «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 

 «частично верно» - задание выполнено на 30-70%; 

 «неверно» - задание выполнено менее чем на 30 %. 

Начиная с 3 триместра знания и умения обучающихся по 

изобразительному искусству во 2 классе оцениваются по результатам 

выполнения практических заданий. 

Оценка «5» - выставляется за безошибочное и аккуратное выполнение 

работы. 

Оценка «4» - выставляется за безошибочное и аккуратное выполнение 

работы, но обучающийся допускает неточности в выполнении работы. 

Оценка «3» - выставляется,   за   неточности   в   выполнении работы 

(восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов) и, если 



работа требует корректировки со стороны учителя. 

Оценка «2» - не ставится. 
 

 

Критерии и нормы оценки достижений  3-4 класс. 

Оценка «5» — уровень выполнения требований высокий, отсутствуют 

ошибки в разработке композиции, работа отличается грамотно 

продуманной цветовой гаммой, все объекты связаны между собой, 

правильно переданы пропорции и размеры, при этом использованы 

интегрированные знания из различных разделов для решения поставленной 

задачи; правильно применяются приемы и изученные техники рисования. 

Работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением 

технологической последовательности, качественно и творчески. 
 

Оценка «4» — уровень выполнения требований достаточный при 

выявлении у обучающегося незначительных ошибок в разработке 

композиции, нарушений в передаче пропорций и размеров; при этом 

обучающийся после с небольшой подсказки учителя может самостоятельно 

исправить ошибки. Работа выполнена в заданное время, самостоятельно. 

Оценка «3» — уровень выполнения требований достаточный, 

минимальный; допущены ошибки в разработке композиции, в передаче 

пропорции и размеров; владеет знаниями из различных разделов, но 

испытывает затруднения в их практическом применении при выполнении 

рисунка; понимает последовательность создания рисунка, но допускает 

отдельные ошибки; работа не выполнена в заданное время, с нарушением 

технологической последовательности. 

Оценка «2» - не ставится. 
 

 



Материально техническое обеспечение образовательной деятельности. 

Учебники 

Изобразительное искусство.  1 класс М.Ю. Рау, М.А. Зыкова  издательство « 

Просвещение» 2018 г. 

Изобразительное искусство. 2 класс М.Ю. Рау, М.А. Зыкова  издательство « 

Просвещение» 2018 г. 

Изобразительное искусство.  3 класс М.Ю. Рау, М.А. Зыкова    издательство « 

Просвещение» 2018 г. 

Изобразительное искусство.  4 класс  М.Ю. Рау, М.А. Зыкова  издательство « 

Просвещение» 2018  г. 

 

Методическая литература 

1.  Изобразительное искусство. Методические рекомендации. 1–4 классы : 

учеб.  пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы /   М.Ю. Рау, М.А. Зыкова  – М.: Просвещение, 

2017 г.  

2.  Грошенков И.А. Изобразительное искусство: Программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений. Подготовительный класс. 1-4 

классы / Под ред. В.В.Воронковой.  

На уроках используется наглядный, иллюстративный, демонстрационный, 

раздаточный дидактический материал в соответствии с тематикой предмета.  

1. Серия наглядно-дидактических пособий – М.: «Мозаика-Синтез», 2014: 

 Дымковская игрушка 

 Хохлома 

 Гжель 

 Городецкая роспись 

2. Муляжи овощей и фруктов, грибов, листьев деревьев, геометрические 

фигуры. 

3. Раздаточный материал 

4. Наглядно методические таблицы по основным разделам, предмет



 


